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《江西中医药大学学报》刊文特征与热点分析

 ★ 陈睿 章新友 吴地尧 宋楠楠（江西中医药大学 南昌  330004）

［摘要］目的：采用文献计量法系统总结和分析《江西中医药大学学报》2015 年 1 月—2025 年 5 月刊文的内容特征与热点，

以期为《江西中医药大学学报》的发展提供参考。方法：综合运用 CiteSpace、VOSviewer 等文献计量工具，从刊文量、研究者、

研究机构、刊文主要关键词、刊文热点主题、刊文研究趋势等，进行多维视角的可视化分析。结果：学报近 11 年每年刊文数

量呈下降趋势，但刊文质量有所提升；研究者之间连线较为密集，研究者群体相对稳定。外单位发文机构多以邻近省份中医

药高校及附属医院为主，且发文机构间合作紧密；刊文主要关键词为“综述” “名医经验”“作用机制”“含量测定”等，学报

近 11 年的研究热点是“传统中医药理论与经验的科学化发展”“地域特色疗法创新发展”及“中药现代化发展研究”。结论：

学报刊文关注的三大核心热点领域，符合近 11 年学报主动塑造江西特色品牌、深化优势领域研究、服务地方与国家战略的

趋势。但刊文主题相对较为集中，建议在保持特色、聚焦优势的基础上，考虑适度拓宽选题范围。
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Analysis of the Characteristics and Hot Topics of Articles Published in Journal of Jiangxi 
University of Chinese Medicine

CHEN Rui, ZHANG Xinyou, WU Diyao, SONG Nannan
 Jiangxi University of Chinese Medicine, Nanchang 330004, China.

[Abstract] Objective: By using the bibliometric method, the content characteristics and hotspots of the articles published in Journal of 
Jiangxi University of Chinese Medicine from January 2015 to May 2025 were systematically summarized and analyzed, with the aim of 

providing reference for the development of Journal of Jiangxi University of Chinese Medicine. Methods: By comprehensively utilizing 

literature analysis tools such as CiteSpace and VOSviewer, a multi-dimensional visual analysis was conducted from aspects including the 

number of publications, researchers, research institutions, main keywords of the publications, hot topics of the publications, and research 

trends of the publications. Resulst: The number of articles published in the journal has been decreasing over the past 11 years, but the 

quality of the articles has improved; the connections among researchers are relatively dense, and the research community is relatively 

stable. The institutions that publish articles from other units are mainly universities and affiliated hospitals of traditional Chinese 

medicine in nearby provinces, and the cooperation among these institutions is close. The main keywords of the articles are "review" 

"expert experience" "mechanism of action" "content determination", etc. The research hotspots of the journal over the past 11 years are 

"the scientific development of traditional Chinese medicine theories and experiences" "innovative development of regional characteristic 

therapies" and "research on the modernization of traditional Chinese medicine". Conclusion: The three core hotspots that the academic 

journal focuses on are in line with the trend over the past 11 years where the journal has actively shaped the characteristics of Jiangxi, 

deepened research in key areas, and served both local and national strategies. However, the themes of the published articles are relatively 

concentrated. It is suggested that while maintaining the focus on unique features and key areas, the scope of topics selected could be 

moderately expanded.
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《江西中医药大学学报》创刊于 1988 年，由江

西中医药大学主管主办，系以中医药为主的综合性

自然科学学术期刊，目前已被国内三大检索数据库

收录，在全国同类学术期刊中具有一定的知名度和

影响力。文献计量学是一种科学的定量分析方法，

用于评估学术生产力和研究趋势。通过对文献的
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基本特征和动态变化进行分析，研究者可以更好地

理解某一研究领域的发展趋势和研究热点［1］。文

献计量学还可以帮助研究人员识别高影响力的文

章和研究方向，从而为未来的研究提供指导［2］。在

本研究中，笔者运用 CiteSpace、VOSviewer 等文献

计量工具对《江西中医药大学学报》2015 年至今

所刊研究性文章进行计量分析，系统总结和分析近

11 年的刊文内容特征与研究热点，以期为《江西

中医药大学学报》进一步发挥中医药学术载体作

用、促进中医药事业发展提供借鉴。

1  数据来源与研究方法

在知网（https://www.cnki.net/）中，选择文献来

源为“江西中医药大学学报”，检索时间为 2015 年

1月—2025年5月，共获取文章2 285篇。 剔除通知、

公告、资讯等各类非学术性文章共 165 篇，最终得

到样本文献 2 120 篇。然后将样本文献的题录信息

及摘要、关键词等导入到 CiteSpace、VOSviewer 等

工具中，对学报的刊文量、研究者、研究机构、刊

文主要关键词、刊文热点主题、刊文研究趋势等进

行文献计量与可视化分析。

2  刊文的主要文献特征

2.1  刊文量

2015—2025 年共 11 年时间内，《江西中医药

大学学报》刊载学术论文 2 120 篇。对年刊文量和

累计刊文量进行了可视化展现，见图１。总体而言，

学报年刊文数量整体呈下降趋势，从侧面反映出

《江西中医药大学学报》对文章质量把控更加严格，

刊文质量明显上升。

图1 2015—2025年《江西中医药大学学报》刊文数量

2.2  研究者分析

运用 CiteSpace，对《江西中医药大学学报》的

研究者情况进行可视化分析，得到 2015 年 1 月—

2025 年 5 月《江西中医药大学学报》研究者图谱，

见图 2。图中节点颜色由浅至深，代表不同年份，颜

色越深表明研究者越早开始在《江西中医药大学学

报》发文，如刘红宁、朱卫丰、杨明、章文春等组成

了期刊早期的重要研究者群体。图中节点越大，反

映该学者发表的相关文献越多，如刘红宁、朱卫丰、

杨明等。图中连线表明这两个学者合作发表过至少

一篇文献，连线越粗，表示合作次数越多。无连线的

节点代表独立发文作者，总体而言，早期独立发文作

者多于近年独立发文作者。从整体来看，研究者之

间连线较为密集，刊文研究者合作关系相对紧密。

图2 2015年1月—2025年5月《江西中医药大学学报》

研究者图谱

统计发文量排名前 10 的核心研究者，刘红宁、

朱卫丰、杨明、谢强、章文春等学者的发文量高于 11

篇，见表 1，是促进《江西中医药大学学报》发展的

重要研究者，其中刘红宁教授发挥了重要的引领作

用。综合来看，已经形成相对稳定的研究者群体。
表1 2015—2025年《江西中医药大学学报》核心研究者

（发文量排名前10位）

序号 研究者 发文量 / 篇 初始发文年份

1 刘红宁 32 2015

2 朱卫丰 16 2015

3 杨明 14 2015

4 谢强 14 2015

5 章文春 13 2016

6 叶耀辉 11 2015

7 谢斌 11 2015

8 刘良徛 11 2021

9 刘英锋 10 2018

10 叶菁 10 2020

2.3  研究机构分析

运用 VOSviewer 对各研究机构的发文进行计

量统计分析，得到 2015—2025 年《江西中医药大

学学报》研究机构合作共现图谱，见图 3。图谱中

节点 N=31，表示有 31 个不同的研究机构，E=92，

表示机构之间有 92 次合作关系，连线数（92）远

大于节点数（31），表明机构间合作非常活跃。具

有明显合作发文机构大多具有地域邻近的特点，或

同机构下不同部门之间的合作联系。此外，运用
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CiteSpace 对各研究机构的发文量进行计量统计分

析，统计提取发文量居于前 20 位的研究机构信息，

见表 2。江西中医药大学、江西中医药附属医院、

安徽中医药大学等是《江西中医药大学学报》至

关重要的研究机构。此外，浙江中医药大学、福建

中医药大学、湖南中医药大学等传统中医药高校在

《江西中医药大学学报》上也具有较高的刊文量。

综合看来，呈现以高校及其附属医院为核心研究力

量的特点，传统中医药高校及其附属医院发挥了重

要的研究引领作用。

图3 《江西中医药大学学报》研究机构合作共现图谱

表2 2015—2025年《江西中医药大学学报》核心研究机构（发文量排名前20位）

序号 研究机构 发文量 / 篇 序号 研究机构 发文量 / 篇

1 江西中医药大学 573 11 中药固体制剂制造技术国家工程研究中心 25

2 江西中医药大学附属医院 382 12 福建中医药大学 25

3 安徽中医药大学 100 13 江西中医药大学中医学院 23

4 江西中医药大学研究生院 92 14 南昌市洪都中医院 22

5 安徽中医药大学第一附属医院 57 15 江西中医药大学岐黄国医书院 20

6 江西中医药大学药学院 57 16 江西中医药大学人文学院 18

7 浙江中医药大学 48 7 江西中医药大学经济与管理学院 18

8 江西中医药大学现代中药制剂教育部重点实验室 42 18 浙江中医药大学第一临床医学院 18

9 江西中医药大学科技学院 34 19 江西中医药大学计算机学院 17

10 安徽中医药大学研究生院 30 20 湖南中医药大学 17

3  刊文的主要热点主题

3.1  刊文主要关键词

关键词是文章主题的高度凝练和直接体现。

运用 CiteSpace 进行关键词共现分析，见图 4。图谱

中共有 160 个节点，表明本研究涉及 160 个关键词，

代表领域内研究主题的多样性。连线数为 155，表

明关键词间存在 155 组共现关系（即这些关键词

曾出现在同一篇文献中），密度为 0.012 2，表明关

键词网络结构极度松散，关键词间关联性较弱。

图4 2015—2025年《江西中医药大学学报》CiteSpace

关键词共现图谱
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为尽可能全面展现《江西中医药大学学报》

刊文的主要关键词，列出了频次前 20 位的关键

词，见表 3。可以看出，“中医药”“中药”“中

医”作为研究领域，具有较高的频次；临床（“临

床经验”“临床观察”“临床应用”“临床研究”）、

针灸（“热敏灸”“针刺”）、药物研究（“含量测

定”“作用机制”）等是《江西中医药大学学报》

刊文研究的高频关注点。此外，除去研究领域词

条（“中医药”“中药”“中医”），“综述” “名医

经验” 等具有较高的中心度，在2015—2025年《江

西中医药大学学报》刊文中具有相对重要的研究

地位。

表3 2015—2025年《江西中医药大学学报》高频关键词（频次排名前20位）

序号 关键词 频次 中心度 初始出现年份 序号 关键词 频次 中心度 初始出现年份

1 中医药 59 0.15 2015 11 针刺 20 0.14 2016

2 综述 57 0.31 2015 12 临床疗效 19 0.05 2016

3 临床经验 37 0.02 2015 13 旴江医学 18 0.10 2015

4 名医经验 33 0.11 2016 14 辨证论治 17 0.06 2016

5 临床观察 32 0.05 2016 15 化学成分 17 0.10 2016

6 含量测定 27 0.08 2016 16 作用机制 16 0.02 2019

7 热敏灸 26 0.10 2016 17 病因病机 14 0.10 2016

8 临床应用 21 0.02 2015 18 人才培养 13 0.02 2015

9 中药 21 0.09 2015 19 数据挖掘 12 0.12 2021

10 中医 21 0.14 2016 20 教学改革 10 0.00 2016

基于 LLR 算法进一步深入分析，在 CiteSpace

中将 2015—2025 年《江西中医药大学学报》刊文

关键词进行聚类，得到了 10 个类别。见表 4。
表4 2015—2025年《江西中医药大学学报》关键词聚类情况

聚类 ID 关键词数量 聚类轮廓值 聚类代表性关键词

0 16 0.943
临床观察；热敏灸；中药；

临床疗效；针刺

1 13 0.885
综述；临床应用；针灸；

作用机制；伤寒论

2 13 0.981
用药规律；数据挖掘；名医

经验；伍炳彩；学术思想

3 12 0.715
中医药；临床经验；病因

病机；研究进展；便秘

4 11 0.931
含量测定；黄芪；何晓晖；

药理活性；双向调节

5 9 0.921

旴江医学；耳鼻咽喉科；

地域医学；谢强；地方医学

流派

6 8 0.979
中医；人才培养；英译；

中医专硕；经脉

7 7 0.959
新安医学；痹证；孙一奎；

孙文垣医案；儿科

8 4 0.972
治未病；学术探讨；养生；

防治；养生思想

9 4 0.978
银屑病；脏腑辨证；免疫

因子；帕金森病；从肺论治

聚类 0 ：词汇组合反映该刊关注的核心方向是

热敏灸的临床疗效、热敏灸 + 针刺、热敏灸 + 中药

的复合疗法的疗效研究。热敏灸由江西中医药大

学陈日新教授团队于 20 世纪 90 年代研发，是江西

中医药的代表性成果［3］。

聚类 1 ：词汇组合反映出该刊作者们关注针灸

的临床应用、作用机制及《伤寒论》理论的科学含

义与验证［4］，致力于推动中医药逐步融入现代医

学体系。

聚类 2 ：词汇组合反映出该刊多篇研究通过病

案探析［5］、数据挖掘［6］总结国医大师伍炳彩的临

床经验和用药规律，为中医传承提供新范式。

聚类 3 ：词汇组合反映该刊文献在中医药领域

中，有较多围绕临床经验［7］、病因病机及相关研究

进展［8］的文章，同时也有不少关于便秘治疗研究［9］

的文章。

聚类 4 ：词汇组合反映该刊文献关于黄芪的研

究集中在含量测定［10］、鉴别提取，何晓晖教授临

证善用黄芪，充分利用黄芪在白细胞、免疫、体温

等方面的双向调节作用［11］。

聚类 5 ：词汇组合反映出作为江西中医药特色

期刊，为旴江医学的核心地域医学地位提供了多篇

文献支撑，旴江医学的发展通过谢强等学者的系统

挖掘与创新，在耳鼻咽喉科［12］、针灸［13］等领域形

成独特优势。

聚类 6 ：词汇组合反映出该刊围绕中医药相关

专业人才培养［14］、中医药领域相关教材［15］、病名

英译［16］等方面发表了多篇论文。

聚类 7 ：词汇组合反映出该刊的关注方向之一
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是“新安医学背景下对养生［17］、治疗方法［18］和

病案的学术探讨”，孙一奎的“固本培元”理论由

安徽中医药大学团队继承，本刊为推动新安医学的

国际化与标准化提供了文献支撑。

聚类 8 ：词汇组合反映出该刊关注方向之一是

中医“治未病”学术探讨［19］与养生思想解析［20］，

中医“治未病”以整体观和辨证思维为核心，融合

养生、防治与康复，构建了“防胜于治”的健康管

理体系。其学术价值不仅在于历史传承，更在于通

过现代科技与政策创新实现“古为今用”。

聚类 9 ：词汇组合反映了该刊在基于脏腑辨证

为银屑病的治疗及研究提供新思路［21］、从肺论治

银屑病的临床疗效观察［22］等领域发表了相关研究。

3.2  刊文热点主题

为了对 2015 年—2025 年《江西中医药大学

学报》的热点主题有更好地把握，进一步运用

CiteSpace 对刊文关键词进行可视化展现和聚类信

息统计。

3.2.1  2015—2020 年刊文热点主题  运用 CiteSpace

绘制《江西中医药大学学报》关键词共现图，其中涵

括节点109个，关键词连线93条，网络密度为0.015 8。

见图5。

图5 2015—2020年《江西中医药大学学报》CiteSpace

关键词共现图谱

2015—2020 年间共现关键词总计 109 个，其

中频次 30 次及以上的关键词有 2 个，频次 10 次

及以上的关键词有 18 个，频次 5 次及以上的关键

词有 34 个。在此时间段，共现频次达 10 次及以上

的关键词见表 5，排名前 10 的关键词分别为综述

（41 次）、中医药（35 次）、临床观察（24 次）、临

床经验（23 次）、中药（21 次）、名医经验（19 次）、

热敏灸（15 次）、旴江医学（15 次）、中医（15 次）、

化学成分（15 次），除去描述中医药相关宽泛概念

的名词（中医药、中药、中医、辨证论治）外，还

包含临床应用（14 次）、病因病机（14 次）、含量

测定（13 次）。

表5 2015—2020年《江西中医药大学学报》共现频次达

10次及以上关键词

序号 关键词 频次 序号 关键词 频次 序号 关键词 频次

1 综述 41 7 热敏灸 15 13 病因病机 14

2 中医药 35 8 旴江医学 15 14 含量测定 13

3 临床观察 24 9 中医 15 15 针刺 12

4 临床经验 23 10 化学成分 15 16 临床疗效 10

5 中药 21 11 辨证论治 14 17 痹证 10

6 名医经验 19 12 临床应用 14 18 教学改革 10

3.2.2  2021—2025年刊文热点主题  运用CiteSpace

绘制《江西中医药大学学报》关键词共现图，其中涵

括节点88个，关键词连线64条，网络密度为0.016 7。

见图6。

图6 2021—2025年《江西中医药大学学报》CiteSpace

关键词共现图谱

2021—2025 年间共现关键词总计 88 个，其

中频次 15 次及以上的关键词有 2 个，频次 8 次及

以上的关键词有 12 个，频次 5 次及以上的关键词

有 20 个。在此时间段，共现频次达 8 次及以上的

关键词见表 6，排名前 6 的关键词分别为中医药

（24次）、综述（16次）、名医经验（14次）、临床经

验（14次）、作用机制（14次）、含量测定（14次），

除去描述中医药相关宽泛概念的名词（中医药、

名医经验）外，还包含数据挖掘（12 次）、热敏

灸（11 次）。
表6 2021—2025年《江西中医药大学学报》共现频次达

8次及以上关键词

序号 关键词 出现频次 序号 关键词 出现频次

1 中医药 24 7 数据挖掘 12

2 综述 16 8 热敏灸 11

3 名医经验 14 9 临床疗效 9

4 临床经验 14 10 针刺 8

5 作用机制 14 11 临床观察 8

6 含量测定 14 12 用药规律 8

3.2.3  刊文热点主题分析  对以上两个时期进行

总结提炼，得出三大热点主题为“传统中医药理
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论与经验的科学化发展”“地域特色疗法创新发展”

及“中药现代化发展研究”。“传统中医药理论和

经验的科学化发展”主要体现在“中医药”“名医

经验”“临床经验”“数据挖掘”等高频关键词上，

在 2015—2025 年间出现频率均较高，大量文章对

于传统中医药经验进行研究探讨，其中包括学者

通过病案量化与统计方法推动中医诊疗规范化，

实现传统经验向循证医学的转型［6］。突现词“数

据挖掘”［23］显示研究正从经验描述转向量化分析，

结合统计学方法验证传统经验的科学性。同时反

映了对传统理论的机制探索，如从脏腑辨证分析

银屑病治疗［21］。“地域特色疗法创新发展”以江

西代表性成果“热敏灸”为核心持续深化发展。

时间趋势显示，2015—2020 年“热敏灸”频次显

著（15 次），2021—2025 年仍为高频次（11 次），

表明其被持续关注。高频关键词“热敏灸”与“临

床观察”“针刺”“中药”紧密相关，体现江西中

医药大学团队对热敏灸［24］的临床疗效验证。“旴

江医学”［25］、“谢强”“耳鼻咽喉科”凸显地域医

学特色，结合针灸在专科疾病如喉痹［12］中的应用

创新。“中药现代化发展研究”则聚焦多学科技术

整合，采用高效液相色谱法、网络药理学等技术，

研究中药用药规律、含量测定、提取工艺优化及分

子机制研究，为解决中药标准化与国际化发展难

题贡献了力量。

3.3  刊文研究趋势

对样本文献进行关键词突现，能够展现出《江

西中医药大学学报》在 2015—2025 年间不同时段

的主要研究热点。运用 CiteSpace 分析数据，得到

2015—2025 年《江西中医药大学学报》关键词突

现信息表，见表 7。从表 7 中可以看出，在 2015—

2025 年，《江西中医药大学学报》刊登的论文中突

现持续时间较长的关键词为“中药”，突现长达4年；

突现率较高的关键词包括“中医”“病因病机”“临

床应用”，对 2015—2025 年《江西中医药大学学

报》研究的影响较大。聚焦近年来的突现关键词，

“数据挖掘”“作用机制”“针刺”是近年来的研究

热点。 受篇幅限制，本文着重关注中医药与计算

机结合的相关研究。“数据挖掘”“系统评价”体

现了学者正逐渐结合统计学、计算机科学等对中医

学进行研究分析。 “数据挖掘”具有基于现在拥有

的大量可被利用的临床试验数据、实验数据、书籍

库、名老中医经验等并将其转化为可被利用的治疗

方针或指南、实验开展经验总结与目标方向等的能

力，作用体现在疾病的用药规律［26］、中医辨证分

型研究［27］、药膳调养组方规律研究［26］等方面。

表7 2015—2025年《江西中医药大学学报》关键词突现信息

序号 关键词 突现率 开始 结束 2015—2025 年

1 中药 3.75 2015 2018 ▃▃▃▃▂▂▂▂▂▂▂

2 临床应用 3.57 2015 2016 ▃▃▂▂▂▂▂▂▂▂▂

3 痹证 3.39 2015 2017 ▃▃▃▂▂▂▂▂▂▂▂

4 病因病机 4.77 2016 2018 ▂▃▃▃▂▂▂▂▂▂▂

5 新安医学 3.91 2016 2017 ▂▃▃▂▂▂▂▂▂▂▂

6 教学改革 3.39 2016 2018 ▂▃▃▃▂▂▂▂▂▂▂

7 临床观察 2.75 2016 2017 ▂▃▃▂▂▂▂▂▂▂▂

8 便秘 2.6 2016 2017 ▂▃▃▂▂▂▂▂▂▂▂

9 名老中医 2.16 2016 2017 ▂▃▃▂▂▂▂▂▂▂▂

10 中医 3.41 2018 2020 ▂▂▂▃▃▃▂▂▂▂▂

11 化学成分 2.6 2019 2020 ▂▂▂▂▃▃▂▂▂▂▂

12 中风 2.6 2020 2021 ▂▂▂▂▂▃▃▂▂▂▂

13 针刺 2.45 2022 2023 ▂▂▂▂▂▂▂▃▃▂▂

14 数据挖掘 4.04 2023 2025 ▂▂▂▂▂▂▂▂▃▃▃

15 作用机制 3.68 2023 2025 ▂▂▂▂▂▂▂▂▃▃▃

4  讨论

采用文献计量学对《江西中医药大学学报》

近 11 年的刊文特征与热点分析，结果表明，学报

的年刊文数量主体呈线性下降趋势，但刊文质量显

著提升，这种转型与全球学术出版从“重数量”向

“重影响力”转变趋势一致，表明学报已进入精品

化发展新阶段。统计显示，该学报发文作者之间连

线较为密集，发文机构合作关系密切，以高校及其

附属医院科研人员为核心研究群体。其中，江西中

医药大学及其附属医院发挥了重要的研究引领作

用，且与省内外研究团队形成跨学科合作网络，这

也印证了传统的独立科研模式正向科研协作模式
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变革。从学报关键词分析来看，“名医经验”“含

量测定”“热敏灸”多达 20 多次，频次超过 10 次

的有 20 个，分布较为集中，可见学报刊文主题较

为集中，反映出学报的学科覆盖广度相对受限，可

见学报在质量把控与生态多样性之间尚未建立平

衡机制。

在刊文主要热点方面，学报刊文更关注江西地

域特色疗法创新发展，包括旴江医学、樟帮中药炮

制技术、地方特色草药应用、针灸推拿特色技法等，

以及江西道地药材的相关研究，充分体现了学报作

为地方性中医药高等院校学报的使命，即立足于江

西本地丰富的医药文化资源和实践经验，立足地方

特色，深挖传统精髓，推动和促进地域特色医学发

展。另外两个发文热点是“传统中医药理论与经

验的科学化发展”和“中药现代化发展研究”，同

属于中医药现代化发展的范畴。中医药理论的科

学化验证，旨在为中医药的有效性和安全性提供现

代科学证据，解决“知其然，更要知其所以然”的

问题，增强中医药的公信力和可接受度。关键词突

现分析亦显示，国内中医药领域研究热点正在从以

“经验”为研究主体，转变为以证据为主体的“循

证医学研究”。国务院《关于促进中医药传承创新

发展的意见》［28］中提出 “遵循中医药发展规律，

传承精华，守正创新”的指导方针，要求建立符合

中医药特点的现代科研体系。从学报的刊文热点

来看，在国家政策的驱动下，中医药的发展正从传

统诊疗手段转变为融合现代科技的系统医学体系，

作为学术引领平台，《江西中医药大学学报》积极

倡导在科技融合中坚守中医本体价值，促进多学科

深度交叉融合，从而为推动中医药真正实现高水平

传承、创新性发展、系统化构建贡献核心学术力量。
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